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1. CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO
PROGRAMU PRIPRAVNE TRIDY ZAKLADNI
SKOLY

1.1. Charakteristika pripravné tridy

Piipravna tiida pri Zakladni Skole Mlada Boleslav, Komenského namésti 91 byla uvedena
do provozu ve Skolnim roce 2023/2024 a je umisténa v budové Skoly na adrese Komenského
nam. 94, Mlad4 Boleslav, 29301. Je ziizena pro déti v poslednim roce pred zahajenim povinné
Skolni dochazky, u kterych je predpoklad, Ze zatazeni do pfipravné tiidy vyrovnd jejich vyvoj,
prednostné déti, kterym byl povolen odklad povinné Skolni dochazky. Do tfidy mtze dochdzet

minimaln¢ deset a maximalné patnact déti. Dochazka do ptipravné tfidy je bezplatna.

Ucebna ptipravné tfidy je vybavena vhodnym nabytkem, hrackami, didaktickymi pomiickami

a audiotechnikou.

Ziizeni ptipravné tiidy si klade za cil systematicky pfipravovat déti k uspéSnému zahdjeni
prvniho ro¢niku povinné Skolni dochazky. Diraz klademe na individualni pfistup ke kazdému
ditéti na zakladé jeho specifickych potieb rozvoje uvedenych ve zpraveé poradenského zatizeni.
Vedeme déti k respektu viici autorité dospelého (ucitele ¢i rodice) i sobé navzajem. Umoziiujeme
ditéti hravou a motivaéni formou postupné privyknout Skolnimu rezimu, posilit schopnost

soustredit se a zvladat ikoly a naroky ve Skolnim prostredi.

V pribchu Skolniho roku se déti rozvijeji a osvojuji si dovednosti a znalosti v oblastech
sebeobsluhy, socialnich dovednosti, motoriky, oblastech komunikace a rozvoje feci, prostorovych
piedstav, vytvarné a pracovni dovednosti. Podporujeme fyzickou i duSevni pohodu déti a vedeme

déti k samostatnosti, zdravému sebevédomi a respektujici asertivite.
Ptipravna tfida se nezapocitava do povinné Skolni dochazky, déti se neklasifikuji. K dokumentaci
se pouziva systém Bakalafi.

U kazdého ditéte je veden zdznamovy arch, kde tfidni ucitelka zaznamenava pokroky a rozvoj
ditéte v jednotlivych oblastech. Ve spolupraci se Skolnim poradenskym pracovistém vede tfidni
ucitelka pribéznou pedagogickou diagnostiku déti, jejich potfeb a pokroku smérem

k pripravenosti k nastupu do prvniho ro¢niku zékladni skoly.

Déti nedostavaji vysvédceni, ale zaveérecné slovni hodnoceni.



1.2. Charakteristika vzdélavaciho programu

Obsah vzdélavani piipravné tidy se fidi dle raimcového vzdélavaciho programu pro predSkolni

vzdélavani a je piilohou Skolniho vzdélavaciho programu.

Vzdélavani déti je prizptisobeno jejich fyziologickym, socidlnim a emociondlnim potfebam.
Pribéh vzdélavani a obsah uciva jsou rovnéz v souladu s individualnim doporucenim z vysetieni

Skolského poradenského zatizeni.

Cilem vzdélavaciho programu je rozvijet u déti samostatnost, schopnost spoluprace, jazykové
a rozumové schopnosti, motorickou obratnost, fantazii a sebedivéru. Hra je zékladni jednotkou

procesu vzdélavani a je promitnuta v kazdodennich ¢innostech.

Cilem pripravné tiidy je rozvoj ditéte v oblastech kli¢ovych kompetenci v prijemném

a podnétném prostredi.
1.3. Podminky vzdélavani

1.3.1. Materialni podminky

Trida se nachdzi v budové zadkladni Skoly, je vybavena lavicemi, interaktivni i bilou tabuli
a nasténkami. Prostor pro odpocinek je vybaven kobercem a v blizkosti jsou skiin€ s policemi,
kde maji deti k dispozici didaktické pomiicky, hracky, skladacky, spolecenské hry, vytvarné
potieby, Gasopisy, knihy a encyklopedie. Satna je umisténa v ptizemi budovy. V tomto prostoru
se deti samostatné prevlékaji. V blizkosti tfidy se nachéazi sociadlni zatfizeni. Ttida vyuziva také
dalsi prostory Skoly, jako napftiklad télocvicnu. Déti si mohou v odpolednich hodinach vybirat

krouzky z nabidky Skoly.
1.3.2. Zivotosprava

S ohledem na somaticky, psychosocidlni i zdravotni vyvoj ditéte je v piipravné tiidé disledné
dodrZzovana zivotosprava. Détem je poskytovana plnohodnotna a vyvazena strava, je zachovana
vhodna skladba jidelni¢ku. V ramci stravovani déti dochéazi na obédy do Skolni jidelny, ktera se
nachazi v budové Skoly. Dopoledni a odpoledni svaciny, vcetné pitného reZzimu, maji déti

zajistény z domova.



1.3.3. Psychosocialni podminky

S ptipravnou tfidou tizce spolupracuji pracovnici Skolniho poradenského pracovisté. V ptipravné
tfidé¢ pracujeme s pochvalou a kladnou motivaci. Tento zplisob hodnoceni motivuje déti
k aktivité, zodpovédnosti a samostatnému rozhodovani. Déti se uci vzajemné duvéte, empatii,

spolupraci a odpovédnosti.

Ucitelka (v odivodnénych ptipadech v souladu s legislativou i asistentka pedagoga) respektuje
potfeby déti, reaguje na n¢ a napomaha V jejich uspokojovani. Déti nesméji byt pretézovany,

¢i stresovany spéchem, ¢i nepiimétenymi naroky.
Rizené¢ ¢innosti jsou prokladany relaxa¢nimi chvilkami, odpo¢inkem, hrou apod.

Déti jsou vedeny k piimé komunikaci s pedagogem, jeho pfistup k détem je podporujici,
sympatizujici, vstiicny. Vztahy mezi détmi a dospélymi stoji na vzijemné duvére, toleranci,
zdvotilosti. Déti jsou vedeny k vzajemné solidarité a pomoci. Priméfené veéku déti, avSak
dasledné, se snazi dospé€li vést déti k povinnostem, ucit déti zdravému asertivnimu chovani,
k dodrzovani stanovenych pravidel a k odpovédnosti za své chovani. Pedagogicti pracovnici
cilené podporuji a buduji dobré vztahy mezi détmi ve tfidé a nendsilnou formou vedou prevenci

proti Sikan¢.
1.3.4. Organizace vzdélavani

Provoz pripravné tfidy je od 7.30 do 11.45 hodin. Déti mohou dochézet do ranni druziny, ktera
je oteviena od 6.00 do 8.00 hodin. Skolni druzina poté navazuje na konec vyuky a je v provozu

do 17.00.
1.3.5. Denni program (orientacni)

e 7.30 - 8.00 schazeni se déti, prechod do tridy, priprava pomutcek

e 8.00 - 8.15 RANNIKRUH piivitani se v krouzku na koberci, seznameni se s ¢innosti daného
dne

e 8.15 - 8.45 skupinova ¢i individualni prace s détmi

e 8.45-8.55PRESTAVKA hygiena, svadina

e 8.55 - 9.40 skupinova ¢i individudlni prace s détmi, zdravotni cviceni, pohybové ¢i tanecni
hry

e 9.40- 10.00 PRESTAVKA hygiena, sva¢ina

e 10.00 — 10:45 skupinova ¢i individualni prace s détmi

e 10.45-11.00 PRESTAVKA



e 11.00 — 11.45 Cetba na pokracovani, relaxace, relaxacni cviCeni, pobyt venku (v ptipadé
piiznivého pocasi)

e +ZAVER DNE (15 MIN)

e 11.45 sebeobsluha, hygiena, obéd, odchod domii nebo do Skolni druziny

Casovy rozvrh dne je pouze orientaéni. Jednotlivé &innosti mohou byt pozménény vzhledem
k pracovnimu tempu, uspokojeni a zdjmu déti. Prestavky jsou zatazeny dle potieb déti a

charakteru ¢innosti.
1.3.6. Organizace

Denni Fad v piipravné tiid¢ je dostatecné pruzny, reaguje na individudlni moznosti déti. Pomér
spontannich a fizenych ¢innosti je béhem dne vyvazeny, vcetné aktivit, které Skola organizuje

nad ramec bézného programu.
1.3.7. Rizeni pripravné tridy

Ptipravna tfida je soucasti Zakladni Skoly Mlad4d Boleslav, Komenského ndm. 91 se sidlem
Komenského namésti 91, Mlada Boleslav. Jeji fizeni, metodicky dohled i kontrolni a hospita¢ni

¢innost je plné v kompetenci feditele Skoly a jeho zastupkyné.
1.3.8. Personalni a pedagogické zajiSténi

Chod piipravné tiidy zajistuji tiidni ucitelka (Specialni pedagozka) a v odiivodnénych
pripadech téz asistentka pedagoga. Ob& se prubézné sebevzdélavaji, navstévuji Skoleni,

seminare a kurzy, které mohou aktualné vyuzivat pii praci s détmi v pfipravné tiide.

Ucitelka pripravné tridy vede vzdélavani tak, aby se déti citily komfortné (po strance fyzické,
psychické i socidlni), rozvijely se v souladu se svymi schopnostmi a moznostmi a soucasn¢ byl
podnécovan jejich individudlni rozvoj. Zajistuje pro déti dostatek podnétl k uceni tak, aby z ngj
mohly mit radost. Pracuje na posilovani sebevédomi déti a jejich divefe ve vlastni schopnosti
a pochopeni, ze mohou prostfednictvim vlastnich aktivit ovliviiovat své okoli. V socidlni oblasti
pracuje na tom, aby déti mély mozZnost vytvaret a rozvijet vzajemné vztahy a citit se ve skupiné
bezpecné. V oblasti rozvoje feci zajistuje détem dostateCnou podporu a stimulaci. Seznamuje déti
se v8im, co je pro jejich Zivot a kazdodenni Cinnosti dilezité. Zvlastni podpory a pomoci

se dostane kazdému, kdo ji dlouhodobé ¢i aktualné potiebuje.



1.3.9. Spoluprace s rodici

Rodice jsou pribézn¢ informovani o déni a aktivitach ve tfidé zptisobem, ktery zvoli po dohodé

S nimi tfidni ucitelka. V pravidelnych intervalech jsou usporadany tiidni schiizky.
1.3.10. Podminky pro vzdélavani déti se SPECIFICKYMI

vzdélavacimi potiebami

Ditétem se specifickymi vzdélavacimi potiebami se rozumi dité, které k naplnéni svych
vzdélavacich moznosti, k uplatnéni, uzivani svych prav na rovnopravném zdklad¢ s ostatnimi
potiebuje poskytnuti podpirnych opatieni. Podplirnd opatieni realizuje zakladni skola. Jelikoz je
pfipravnd tfida ziizena pfedevSim pro déti s odkladem Skolni dochdzky, uzce spolupracujeme
s Pedagogicko-psychologickou poradnou stfedoCeského kraje a specialné¢ pedagogickymi

centrem.

Kazdé dité sodkladem za¢atku povinné Skolni dochazky ma vypracovanu
pedagogicko-psychologickou poradnou vstupni zpravu, na zakladé¢, které je do pripravné tiidy
pfijimano a kterd nam také poskytne zakladni informace o osobni anamnéze ditéte a aktudlnich
potfebach ditéte stran rozvoje kliCovych kompetenci nutnych pro Gspésné zvladnuti nastupu do

prvniho ro¢niku (logopedické vady, lateralita, grafomotorika, sluchové zrakova diferenciace atd.).

Ramcové cile a zaméry predskolniho vzdélavani jsou pro vzdélavani vSech déti spolecné. Pii
vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami je tieba jejich napliiovani piizpisobovat

tak, aby maximaln¢ vyhovovalo détem, jejich potfebam a moznostem.
1.3.11. Organizace vzdélavani

Poskytovani predSkolniho vzdélavani je podle zdkona vetejnou sluzbou. Pfipravnou tfidu lze
ziidit, pokud se v ni bude vzdélavat nejméné 10 deti. Pripravné tfidy se napliuji do maximalniho

poctu 15 déti.

O zarazovani zaki do pfipravné tfidy rozhoduje feditel Skoly na Zadost zdkonného zastupce ditcte
a na zékladé¢ pisemného doporuceni Skolského poradenského zatizeni (specialné pedagogické

centrum, pedagogicko — psychologicka poradna).

Cilem piipravné tfidy je systematicky déti pfipravovat k bezproblémovému zatazeni do
vzdélavaciho procesu, adaptovat se na Skolni prostiedi a predchéazet tak Skolni netispéSnosti. DéEti

jsou v ptipravné tfidé hodnoceny prubézné — vyhodnocovanim hodnoticich archd.



1.3.12. Kiritéria prijimani déti a jejich zarazovani do pripravné
tridy

Do piipravné tiidy jsou zatazovany déti v poslednim roce pied zahajenim povinné Skolni
dochazky, u kterych je ptedpoklad, ze zafazeni do pfipravné tiidy vyrovna jejich vyvoj,
prednostné déti, kterym byl povolen odklad povinné Skolni dochazky. Do tiidy déti prichdzeji na
doporuceni specialn¢ pedagogického centra, ptipadné pedagogicko — psychologické poradny, se
souhlasem rodicu a feditele Skoly.

Ptijimaci fizeni podléha spravnimu fadu a fidi se metodickymi pokyny a smérnicemi pii piijimani
zakid do zédkladnich Skol — zarazovani do ptipravnych tfid. O zatfazeni ditéte do ptipravné tiidy
zakladni Skoly rozhoduje teditel Skoly. V ptipadé zajmu prevySujiciho kapacitu ptipravné tiidy
rozhoduji o pfijeti tato kritéria zpracovana v souladu s doporu¢enimi Magistratu mésta Mlada
Boleslav, vyhlasena a zvefejnénd na vefejné pfistupném misté v budové Skoly a misté

umoznujicim vzdaleny piistup, nejpozdéji 30 dnti pred datem zapisu.
1.4. Charakteristika vzdélavaciho programu pripravné tiridy

(Vychovné a vzdé€lavaci strategie pii napliovani kli¢ovych kompetenci)

Pro etapu ptedskolni ptipravy jsou za kli¢ové povazovany tyto kompetence:
Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

o > w0 N e

Kompetence ¢innostni a obanské

1.4.1. Kompetence k u¢eni
Dité& ukoncujici predskolni vzdélavani:
e soustiedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pti tom
jednoduchych pojmt, znakt a symbol,
e ziskanou zkuSenost uplatiiuje v praktickych situacich a v dal§im uceni,

e ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, ptirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho

rozmanitostech a proménach, orientuje se v fadu a déni v prostiedi ve kterém zije,



klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si vS8ima, co se kolem ného dé&je, chce
porozumeét vécem, jevim a déjum, které kolem sebe vidi, poznava, ze se mize mnohému
naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo,

uci se nejen spontanné€, ale i védomé, vyvine usili, soustfedi se na Cinnosti a zdmérné
si zapamatuje, pii zadané praci dokonéi to, co zapocalo, dovede postupovat podle instrukei
a pokynt, je schopno se dostat k vysledkiim,

odhaduje sv¢ sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i oceniovat vykony druhych,

pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti.

1.4.2. Kompetence k FeSeni problémi

Dité€ ukoncujici predskolni vzdélavani:

v§ima si déni i problémii v bezprostiednim okoli, pfirozenou motivaci k feSeni dalSich
problémi a situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zajem,

fesi problémy, na které staci, znamé a opakujici se situace se snazi feSit samostatné
(na zaklad¢ napodoby ¢i opakovani), ndro¢néjsi s oporou a pomoci dospélého,

problémy fteSi na zaklad¢ bezprostfedni zkuSenosti, zkousi, experimentuje, spontanné
vymysli nova feSeni problémt a situaci, hledd rizné moznosti a varianty (ma vlastni,
originalni napady), vyuziva pii tom dosavadnich zkuSenosti, fantazii a predstavivost,

pii feSeni mySlenkovych 1 praktickych problémt wuzivd logickych, matematickych
i empirickych postupti, pochopi jednoduché algoritmy feSeni riznych uloh a situaci
a vyuziva je v dalSich situacich,

zptestiuje si pocetni predstavy, uziva ¢iselnych a matematickych pojmil, vnimé elementarni
matematické souvislosti,

rozliSuje feSeni, kterd jsou funkéni (vedouci k cili) a feSeni ktera funkéni nejsou, dokéze mezi
nimi volit,

chape, Ze vyhybat se feSeni problému nevede k cili, ale Ze se jejich v€asné a uvazlivé feseni
je naopak vyhodou, uvédomuje si, Ze svou aktivitou a iniciativou mize situaci ovlivnit,

neboji se chybovat, pokud nachézi pozitivni ocenéni nejen za uspéch, ale za snahu.

1.4.3. Kompetence komunikativni

Dité€ ukoncujici pfedSkolni vzdélavani:

ovlada tec, hovoii ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své myslenky,

sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog,
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e dokaze se vyjadfovat a sd€lovat své prozitky, pocity a nalady raznymi prostiedky (fecovymi,
vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.),

e domlouva se gesty 1 slovy, rozliSuje n¢které symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci,

e v béZnych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi, chape, ze byt
komunikativni, vstiicné, iniciativni a aktivni je vyhodou,

e ovlada dovednosti pfedchazejici ¢teni a psani,

e prubézné rozSifuje svou slovni zdsobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci
s okolim,

e dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se bézné setkava (knizky,
encyklopedie, pocitac, telefon apod.),

e vi, ze lidé se dorozumivaji 1 jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ucit, ma vytvofeny

elementarni predpoklady k u€eni se cizimu jazyku.

1.4.4. Kompetence socialni a personalni

Dité ukoncujici predskolni vzdélavani:

e samostatné rozhoduje o svych ¢innostech, umi si vytvofit sviij nazor a vyjadfit jej,

e uvédomuje si, Ze za sebe i1 za své jednani odpovida a nese disledky,

e détskym zpusobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna
nevhodné chovani, vnima nespravedlnosti, ublizovani, agresivitu a lhostejnost

e ve skupiné se dokaze prosadit, ale i podrfidit, pfi spolecnych cinnostech se domlouva
a spolupracuje, v béznych situacich uplatiuje zakladni spolecenské navyky a pravidla
spoleCenského styku, je schopné respektovat druhé, vyjedndvat, piijimat a uzavirat
kompromisy,

e napodobuje modely prosocidlniho chovani a mezilidskych vztahi, které nachazi ve svém
okoli,

e spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich, pfijimé vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti,
dodrzuje dohodnuta a pochopena pravidla a pfizpasobi se jim,

e pfi setkani s nezndmymi lidmi ¢i v nezndmych situacich se chova obezietné, nevhodné
chovani i komunikaci, kterd je mu nepfijemnd, umi odmitnout,

e je schopno chapat, ze lidé se rlizni a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem a jedinecnostem,

e chépe, Ze nespravedlnost, ubliZzovani, poniZovani, lhostejnost, agresivita a nasili se nevyplaci,
a 7e vzniklé konflikty je 1épe fesit dohodou, dokaze se branit projeviim nasili jin¢ho ditéte,

ponizovani a ubliZzovani.
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1.4.5. Kompetence ¢innostni a obfanské

Dit¢ ukoncujici predskolni vzdelavani:

svoje ¢innosti a hry se uc¢i planovat, fidit a vyhodnocovat,

dokdze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, poznavat svoje slabé stranky,

odhaluje rizika svych napadl, jde za svym zadmérem, ale také dokdze meénit cesty
a ptizptisobovat se danym okolnostem,

chape, ze se muze o tom, co déla, rozhodovat svobodné, ale ze za svd rozhodnuti také
odpovida,

ma smysl pro povinnost ve hte, praci i u¢eni, k ukolim a povinnostem pfistupuje odpovédné,
vazi si prace 1 usili druhych,

zajima se o druhé i o to, co se déje kolem, je oteviené aktudlnimu déni,

chépe, Ze zajem o to, co se d¢je kolem, ¢inorodost, pracovitost a podnikavost jsou piinosem,
a ze naopak lhostejnost, nevSimavost, pohodlnost a nizk4 aktivita maji svoje nepiiznivé
disledky,

ma zakladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se zdkladnimi lidskymi hodnotami
a normami, i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat,

spoluvytvaii pravidla spolecného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape
potiebu je zachovéavat,

uvédomuje si sva prava i prava druhych, uci se je hgjit a respektovat, chape, ze vSichni lidé
maji stejnou hodnotu,

vi, Ze neni jedno, v jakém prostiedi Zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném podili,
a ze je muze ovlivnit,

dba na osobni zdravi a bezpeci svoje 1 druhych, chovéa se odpovédné s ohledem na zdravé

a bezpec¢né okolni prostiedi (pfirodni i spolecenske)
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2. Vzdélavaci obsah

Cely vzdélavaci program pro piipravnou tfidu je motivovany malym dobrodruhem, (jméno mu

daji déti) ktery déti odvede bezpecné pies vSechna uskali, az do prvni tiidy.

Vzdélavaci obsah ptipravné tiidy je rozd€len do tematickych celkd. Tematické celky je mozné
v prubéhu roku uzpiisobovat aktualnim potebam a situacim. Z tohoto vzdélavaciho obsahu tfidni

ucitelka vychazi pti tvorbé tfidnich vzdélavacich programt.

Tematické celky jsou podrobnéji konkretizovany a zpracovany do predméti. Casové rozvrzeni
predméti neni pevné stanoveno. Rozhodujici jsou individualni potteby kazdého ditéte. Jednotlivé
predméty se mohou tedy vzajemné prolinat a jsou vedeny s ohledem na pracovni tempo, zdjem

a soustiedénost déti.

Poétem vyucovacich hodin se pfipravna tfida rovna rozsahu rozvrhu prvniho ro¢niku, tedy

20 hodin tydn¢. Prestavky jsou vedeny podle potieb déti a danych Cinnosti.
2.1. Predméty

literarni a jazykové aktivity (LJA)
rozumove poznavaci aktivity (RPA)
matematické predstavy (MP)
pracovni vychova (PV)

vytvarna vychova (VV)

télesna vychova (TV)

hudebni vychova (HV)

N o g s~ w D e

2.2. Vzdélavaci oblasti

Obsah blokl vychazi ze zakladnich vzdélavacich oblasti RVP PV:

e biologické DITE A JEHO TELO

e psychologické DITE A JEHO PSYCHIKA
e interpersonalni DITE A TEN DRUHY

e socialné-kulturni DITE A SPOLECNOST
e environmentalni DITE A SVET
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2.3. TEMATICKE CELKY

Obsah tematickych celktl je pojat velmi voln€. Vzhledem k tomu, Ze program v piipravné tiide je
podfizovan predevsim individudlnim pottebam déti, ucitel pracuje i podle IVP, jsou obsahy bloku

orientacni. Ucitel si na jejich zdklad¢ vypracovava tydenni plany.
2.3.1. ZARI — Seznam se, maly cestovateli!
Téma: Kdo jsem, kde ziji, co potfebuji na cesty
Startujeme! — Ja, ty, my v pripravce (seznamovani, pravidla, prostiedi tfidy, kufr do skoly)

Kam vyrazime? — Planujeme cestu (mapy, pocasi, dopravni prostfedky, batoh a co do n¢j patii)

Vzdélavaci cile:

e 0svojit si jméno kamaradu a orientaci v prostredi tfidy

e o0svojit si zakladni pravidla chovani ve skupin¢ a bezpecnosti

e rozvijet komunikaci: pozdrav, pfedstavovani, jednoduché rozhovory
e pojmenovavat ¢asti téla, obleceni, Skolni potieby

¢ rozliSovat pravou/levou stranu na sob¢€ a v prostoru

e posilovat jemnou motoriku (navlékani, koli¢kovani)

¢ uvoliovat ruku v grafomotorickych cvicenich (Cary, oblouky)

e chapat vyznam pojmu vice — méng¢, tiidéni podle barvy, velikosti

e rozvoj jazykovych dovednosti — P, B, M

2.3.2. RIJEN — Cesky cestovatel
Téma: Objevujeme krasy Ceské republiky
Na vylet do prirody (les, zvifata, znacky, stromy, orientace v krajing)
Po méstech a pamatkach (hrad, ndmésti, vlajka, budovy, dopravni znacky)

Vzdélavaci cile:

e osvojit si zdkladni pojmy: mésto, vesnice, ptiroda, pamatka

e poznavat zvifata a rostliny typické pro CR

e orientovat se na jednoduché mapé¢, chapat smér a cestu

e rozliSovat dopravni prostiedky (podle mista pohybu, rychlosti)
e poznavat zékladni geometrické tvary v prostredi

e rozvijet zrakové vnimani (hledani rozdild, skladani tvari)
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e spravné drzet tuzku, vyvijet pfimétreny tlak
e zvladat prostorové pojmy: pod, nad, vedle, uprostred

e rozvoj jazykovych dovednosti F, V, J

2.3.3. LISTOPAD - Evropou za poznanim

Téma: Cestujeme po Evrop¢, poznavame kulturu, jidlo, zvyky
Ochutnej Evropu (kuchyné, jazyky, vlajky, zvyky — Italie, Francie, Spanélsko...)
Maly evropsky cestovatel (co si zabalit, rozdily v oblékani, pocasi, lid¢ a kultura)

Vzdé€lavaci cile:

e poznavat rozdily v kultufe, jazyku, jidle, obleCeni

e o0svojit si zdkladni orientaci na mapé Evropy (symbolicky)
e rozvijet slovni zadsobu: ndzvy zemi, jidel, véci z cest

e porovnavat vice a méné, vétsi a mensi, stejné a rozdilné

e tiidit podle vice kritérii (barva, tvar, vyznam)

¢ rozliSovat rymy, poznavat rymujici se slova

e rozvijet sluchovou pamét’ opakovanim slov a rytmizaci

e zvladat jednoduché pracovni postupy — stiihani, lepeni

e rozvoj jazykovych dovednosti — G, K, CH, H

2.3.4. PROSINEC — Cestujeme ¢asem (Vanoce ve svété)

Téma: Jak se slavi Vanoce doma i ve svéte
Vianoce u nas doma (tradi¢ni zvyky, advent, cukrovi, koledy, pfib&h o JeZiskovi)
Vianoce kolem svéta (Santa, déda Mraz, Betlémy, porovnédvani tradic)

Vzdélavaci cile:

e rozliSovat zékladni tradice a zvyky u nas a jinde ve svéte

e poznat vyznam slov jako: advent, darek, stromek, koleda

e Tfadit d¢je podle posloupnosti (zdobeni stromku, pecenti)

e rozvijet jemnou motoriku pii tvofeni (ozdoby, ptani)

e pracovat se symboly (hvézdicka = darek, stromecek = svatek)
e vnimat rytmus a melodii, zpivat znamé pisné

e vyjadfovat emoce — radost, pifekvapeni, ocekavani
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e osvojit si slova vyjadtujici Cas: vCera, dnes, zitra, vecCer

e rozvoj jazykovych dovednosti T, D,Na T, D, N

2.3.5. LEDEN — Polarni vyprava

Téma: Cesta do Arktidy a Antarktidy, Zivot v mrazu
Na severni pol! (eskymaéci, igla, zvifata, polarni den a noc, pocasi)
Zivot v zimé& (obledent, vrstvy, ¢innosti v mrazu, poéty snéhovych koulf)

Vzdélavaci cile:

e poznavat ptirodni extrémy — zima, snih, led, tma

e 0SVOjit si slova oznacujici ¢asti obleceni, vrstvy

e pfifazovat zvifata k prostiedi (ledni medvéd, tucnak)

e pocitat do 10 pomoci konkrétnich predméti (ryby, koule)
e grafomotorika: vinovky, kruhy, spiraly

e posilovat sluchové rozliSovani — zvuky pfirody, zvitat

e rozvijet predstavivost a vyjadfovani pii dramatizaci

e rozliSovat, co do prostiedi patii / nepatii

e rozvoj jazykovych dovednosti C, C

2.3.6. UNOR - Africka expedice

Téma: Savana, dZzungle, poust’
Safari dobrodruzstvi (zvifata, zvuky, srst, rytmy, masky, pohyb)
V horké Africe (domorodé vesnice, ¢erno-bilé vzory, bubny, rytmus, barvy)

Vzdé€lavaci cile:

e poznavat africkd zvifata, barvy, vzory, masky

e napodobovat zvuky, rytmy — bubinky, zpévy

e vyjadfovat pohybem ruzna zvitata — pantomima

e chépat rozdil: divoké/domaci, horko/zima, noc/den
e rozvijet zrakové vnimani — skladani vzord, barev

e vytvaret vlastni rytmy a fady

e posilovat spolupraci ve skupiné pii hrach a tvoreni

e rozvoj jazykovych dovednosti S, S,
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2.3.7. BREZEN - Asijska dobrodruZstvi

Téma: Orient, draci, pismo, Caje, ryze
Tajemny Orient (draci, kaligrafie, pismo, ¢ajovy obfad, lampiony)
V zemi pohadek (¢inské/pohadky z Indie, princezny, tygti, vypravéni piibehit)

Vzdélavaci cile:

e poznat asijské kulturni symboly (drak, znaky, hiilky)

e vnimat rozdil v pismech, jidle, zvycich

e rozvijet grafomotoriku — tenké tahy, znaky, znazoriiovani
e posilovat pozornost, trpélivost, vnitini klid

e rozvijet sluchovou pamét’ pomoci ptibéhi a pohadek

e navlékat, pfenaset — jemnda motorika a koordinace

e poznat rozdil mezi znaky

e rozvoj jazykovych dovednosti — Z, Z, L

2.3.8. DUBEN — Cesta do dZzungle

Téma: Prales, vyprava, zvifata, stany
Vyprava do pralesa (lidny, zvifata, tropy, zrakova cviceni, maskovani)
Téabor v dZungli (stan, zapisnik, opi¢i draha, co si vzit s sebou)

Vzdélavaci cile:

e rozpoznat zvifata a rostliny dZzungle

e procvicit zrakové vnimani — hledani detaild, rozdila

e rozvijet motoriku v pfirodnich pfekazkach (lidny, vétve)
e rozliSovat zvuky dZungle — ptaci, Selmy, voda

e grafomotorika — nepravidelné linie, masky, tvary

e chépat pojem ,,maskovani®, ,,schovat se*, ,,pozorovat*

e rozvoj jazykovych dovednosti — R
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2.3.9. KVETEN - Ocean a ostrovy

Téma: Ostrovy, lod€, moteplavci
Na lodi za pokladem (pirati, mapa, truhla, poklad, kompas, pfekazkové drahy)
Zivot v oceanu (ryby, koraly, musle, motské piisery, dramatizace)

Vzdélavaci cile:

e pracovat s pojmem mapa, trasa, kompas

e poznavat moiské zivoCichy, pfirodni jevy

e urcovat smér a cestu na mapce (vpravo, vlevo, dolt...)
e posilovat logiku: ,.,kam vede trasa?*, ,.kde je poklad?*
e rozvijet prostorovou orientaci pii prekazkové draze

e vnimat rytmus: viny, pohyb lod¢, pisnicky

e tvofive vyjadiovat ptibch (pirati, motskeé vily)

v

e rozvoj jazykovych dovednosti — R

2.3.10. CERVEN - Cestujeme do budoucnosti

Téma: Fantazie, rakety, vesmir
Raketou do vesmiru (planety, raketa, start, mimozemstani, beztize)

Zpatky na Zemi — slavnostni ukonfeni (pas cestovatele, vystava, slavnost, opakovani

dovednosti)

Vzdé€lavaci cile:

e poznat planety, hvézdy, Slunce, M¢ésic

e urCovat smeér letu, kreslit drahy a kruznice

e tvofit podle fantazie — mimozemst'ané, noveé planety
e shrnout a zopakovat vSe, co se béhem roku naucili

e posilit pocit tspéchu, radosti z dokonceni

e rozvijet socialni vazby, empatii

Béhem celého Skolniho roku dba ucitel pfi planovani dennich aktivit na celou fadu cinnosti
a znalosti, ke kterym by mélo dité na zéklad¢ svych osobnich dispozic na konci ptipravné ttidy

dospét.
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1. Sebeobsluha

zvladnout osobni hygienu, samostatné oblékani a obouvani
samostatné jist a pouzivat niz a vidlicku

udrzovat pofadek a Cistotu kolem sebe

2. Socialni dovednosti

naucit se jednat s ostatnimi, znat a pouzivat jména spoluzdkii a dospé€lych, navazovat
a udrzovat pratelstvi, dokazat pozadat o pomoc dosp€lé i kamarady

pfijimat zodpoveédnost za své Ciny

dokazat se orientovat na znamych mistech i bez dozoru

uznavat autoritu dosp€lého, projevovat k nému pozitivni vztah

zachovavat bézné pravidla spolecenského chovani, naudit se pracovat se skupinou vybranou
a libovolnou

dokazat se soustiedit a nevyruSovat ostatni z ¢innosti

3. Hruba motorika

dobte chodit po schodech, pii chlizi nevrazet do ostatnich
behat, skakat, umét zaujmout rizné télovychovné pozice, udrzovat rovnovahu
pohybovat se v prostoru podle danych pokynti

zucastiiovat se riznych pohybovych her

4. Jemna motorika

umét si hrat s drobnymi predméty

stavét ze stavebnice

napodobovat psani, napsat své jméno (hilkovy zptisob)
spravny uchop tuzky

zvladnuti zékladnich linii (kruhy, ¢ary, vlnovky)

5. Rozumova vychova — oblast jazyka a komunikace

dokazat poslouchat a klast jednoduché otazky
vypravovat o svych zkuSenostech a udalostech v logické navaznosti
aktivné se zapojovat do spole¢né konverzace, schopnost komunikovat v riznych prostiedich

umét zachazet s knihou
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aktivné pouzivat zakladni slovni zasobu

chapat obsah ¢teného, umét reprodukovat, umét vypraveét pohadku

pojmenovat piredméty denniho pouziti

6. Rozumova vychova — oblast matematickych, ¢asovych a prostorovych

predstav

e poznavat Casové vztahy (zacatek, prostiedek, konec; véera, dnes, zitra, dny v tydnu, ro¢ni
obdobi; prvni, posledni)

e pozndvat kvantitativni vztahy (hodné, malo, stejné, plny, prazdny)

e poznavat prostorové vztahy (nahotfe, dole, vpravo, vlevo; fazeni predméti dle danych
kritérii)

e znat geometrické tvary

e um¢ét pocitat predméty v daném souboru (0-5)

e tvofit konkrétni soubory s danym poctem prvkil, pouzivat Ciselné fady 1-5 pro pocitani

predmétii a zpét
7. Hudebni projev

e zazpivat pisni¢ku s dirazem na spravnou melodii a rytmus

e vytleskavat dany rytmus a umét ho vyjadfit riznymi pohyby
e doprovodit zpivanou pisen jednoduchym hudebnim nastrojem
e umét naslouchat Gryvku hudebni skladby

e vyjadfit pocity a dojmy

e um¢ét zatancit jednoduchy tanecek

e rozvoj sluchového vnimani, sluchové diferenciace
8. Vytvarny projev

e poznavat barvy

e ovladat a pouzivat zdkladni techniky vytvarného projevu

e vybarvit obrazek, naucit se obkreslovat

e vystiihnout zakladni obrazce, modelovat i malovat podle ptedlohy i vlastni pfedstavy

e rozvoj estetického citéni, jemné motoriky

Na konci pripravné tridy by mélo byt dité schopno soustiedéni cca na 20 minut.
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3. Evaluace

V prabéhu celého skolniho roku a zejména v pololeti a na zavér roku provadi tiidni ucitelka
hodnoceni a kontrolu vysledkii své prace a prace déti. Sleduje individualni pokroky ditéte

a vyhodnocuje tak uc¢innost vzdélavaciho programu.

Déti jsou v prubéhu roku vedeny k sebehodnoceni, uci se tak zodpovédnosti k sobé a svym
povinnostem. Pomoci portfolii spolecn¢ vyhodnocujeme pokroky, Gspéchy nebo oblasti, které

je tfeba vice stimulovat a rozvijet.

V ramci hodnoceni ziskaji déti v 1. pololeti slovni hodnoceni a na konci Skolniho roku pochvalny
list a slovni hodnoceni. Tento zptisob hodnoceni ma motivacni charakter a dava détem, rodictim
1 uciteli zpétnou vazbu. Hodnoceni je vzdy vedeno formou komentare k Gspéchiim, dovednostem,

které si dite jiz osvojilo nebo oblastem, které je tieba dale posilovat.

V pribéhu roku probiha autoevaluace. Hlavnim cilem autoevalua¢niho procesu je prubézné

mapovat vhodnost rozvrzeni tematickych celktl a obsahu.
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