Skolni vzdélavaci program

Skolni druziny

pii ZS Mlada Boleslav, Komenského namésti 91

Skolni vzdélavaci program vydan dne 1. zaii 2026.
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1 Identifikac¢ni udaje
1.1 Predkladatel

Nazev pravnické osoby vykonévajici ¢innost Skolského zatizeni:

Zakladni skola Mlada Boleslav, Komenského namésti 91, ptispévkova organizace
Adresa pravnické osoby vykonavajici ¢innost §kolského zatizeni:

Mlada Boleslav, Komenského namésti 91, PSC 293 01

Jméno feditele: Mgr. Bc. Matéj Povsik, feditel Skoly, matej.povsik@2zsmb.cz

Vedouci 8kolni druziny: Petra Dvorakova, petra.dvorakova@?2zsmb.cz

1CO: 75034042

1Z0: 113600186

Rozhodnuti o zafazeni do Skolského rejstiiku: €. j. 142231/2008/KUSK ze dne 11. 11. 2008
Kontakty:

Telefon: 326 321 794

Web: www.2zsmb.cz

1.2 Zxizovatel

Nazev: Statutarni mésto Mladé Boleslav

Adresa: Mlada Boleslav, Komenského namésti 61, okres Mlada Boleslav
1CO: 00238295

Kontakt: Magistrat mésta Mlada Boleslav

Telefon: 326 715 111

E-mail: epodatelna@mb-net.cz

wWww: www.mb-net.cz

1.3 Platnost dokumentu
Platnost dokumentu od 1. zaii 2026

Podpis feditele:


mailto:matej.povsik@2zsmb.cz
mailto:petra.dvorakova@2zsmb.cz
www.2zsmb.cz
epodatelna@mb-net.cz
www.mb-net.cz

2 Charakteristika §kolni druziny

Skolni druzina je zékladnim ¢lankem zafizeni vychovy mimo vyuovéani. Jejim hlavnim ukolem je
zabezpeceni zajmové Cinnosti, odpocinku a relaxace zakii. Vhodné stiidani Cinnosti a odpocinku piispiva
k odstranéni tinavy z pfedchozi Skolni prace v souladu s pozadavky psychohygieny, u¢i déti vhodné zabave,
pomaha uspokojovat a rozvijet kulturni potfeby a zajmy déti.

Mimo c¢innosti vychovné vzdélavaci plni 1 funkci socidlni. Spolupracuje s dalSimi subjekty, které nabizeji
aktivity mimo vyucovani.

Vychovatelky navozuji radostnou atmosféru a komunikaéni prostredi, posiluji v Zacich kladné city a vytvari pocit
bezpeci. Vychovnym puisobenim je uci napliiovat volny ¢as hodnotnym zptisobem, obohacuji jejich vzdélani
onové poznatky a dovednosti z nejriznéjSich oblasti. Rozvijeji jejich schopnosti a nadani. Upeviiuji
charakterové vlastnosti a pomahaji vytvaiet v psychice zaki bohaté podnéty pro neorganizovanou spontanni

¢innost.

Kapacita SD je 150 zakt v péti samostatnych oddélenich vékové smisenych.

2.1 Budova SD a vybaveni

Skolni druzina je umisténa v budové Komenského nam. 94, v niz se nachazi také velka vétsina t¥id 1. stupné
a v “Domecku”. Herny jsou z¢asti pokryty kobercem, ktery slouZzi pii rekreacnich a jinych ¢innostech. Maji
k dispozici stolni a spolecenské hry, které jsou kazdy rok dopliovany, dale ¢asopisy, knihy, sportovni nacini
a potfeby pro vytvarnou a pracovni ¢innost. Pro pobyt venku jsou vyuzivany prostory parku pted Skolou
nebo okoli koly (lesopark Stépanka, Havelsky park, Vystavisté, Krasna louka). V zimnim a nepiiznivém
pocasi lze obcas vyuzit i télocviénu.

2.2 Provoz Skolni druZiny

Zajmoveé vzdelavani ve Skolni druzin€ je poskytovano po dobu trvani Skolniho roku. V dobé tadnych
prazdnin neni Skolni druZina v provozu.

V dobé mimotadnych prazdnin je ¢innost Skolni druziny zajisténa podle zajmu rodic¢i. V dobé mimoiadného
volna (feditelské) mize byt Skolni druZina se souhlasem zfizovatele uzaviena a téz provoz Skolni jidelny
neni zajistén (viz vyhlaska 107/2004 Sb., o $kolnim stravovani).

Provoz skolni druziny ve dnech Skolniho vyu€ovéani:
— ranni druzina 6:00 h — 8:00 h,
— odpoledni druzina 11:45 h — 17:00 h.

Prilezitostné akce organizované Skolni druzinou trvaji rizné dlouhou dobu podle charakteru akce. Rodice jsou
ptedem o téchto konkrétnich akcich informovani pisemné nebo na ptihlaSkach na akei.

2.3 Ekonomické podminky

Za pobyt d&ti v SD je vybiran poplatek. Zajmové vzdélavani je poskytovano za tplatu 3.000 K¢& za $kolni
rok. Uhrada se provadi jednordzovym pievodnim piikazem na &islo uétu 51-6902340247/0100, v kolonce
.Zprava pro piijemce” musi byt uvedeno celé jméno zaka a variabilni symbol 6024. Uplata miize byt
snizena nebo prominuta zakovi, ktery je spolecné posuzovanou osobou pro narok na socialni ptispevek.



2.4 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogické ptisobeni zajistuje 5 pIn¢ aprobovanych vychovatelek. Jedna z vychovatelek pracuje jako
vedouci vychovatelka. Vychovatelky se zaméfuji na rizné zajmové Cinnosti (vVytvarna vychova, hudebni
vychova, télesna vychova). Odborné zaméieni si budou dale prohlubovat v akreditovanych kurzech
a samostudiem.

2.5 Charakteristika zakua

Skolni druzinu navitévuji zaci z Mladé Boleslavi a okolnich spadovych obci. Vzhledem k omezené kapacité
jsou prednostné pfijimani Zaci prvnich, druhych a tfetich tfid. V ptipad¢ volnych mist mohou byt pfijati
I zaci z vySSich ro¢nikd 1. stupné. Potom se zohlednuje, zda je zak piespolni, zaméstnanost rodi¢l, socialni
potiebnost.

2.5.1 Podminky pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potFebami

Do Skolni druziny mohou dochazet i zaci se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Pfi vzdélavani zakia se
specialnimi vzdélavacimi potfebami je postupovano v souladu s vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaku se
specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakli nadanych.

Usilujeme o to, aby znevyhodnéni téchto zaki bylo v ramci kolektivu minimalni. Zaky pfedev§im pozitivné
motivujeme, zaclenujeme je do bézného kolektivu, individudlnim tempem rozvijime jejich schopnosti, uzce
spolupracujeme s rodici a Skolou.

Pro rozvoj talentovanych jedincti bude nabizet skolni druzina dal$i doplikové aktivity v oblasti jejich
zajmu.

2.6 Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

Spoluprace druziny s rodi¢i je na velmi dobré trovni. Skolni druZina je rodi¢im vzdy oteviena a rodide
mohou po dohod¢ s vychovatelkou zhlédnout jednotlivé Cinnosti déti.

Druzina spolupracuje srliznymi sportovnimi a z4jmovymi organizacemi ve mé&sté, napi. s méstskou
knihovnou, DDM — Zahrada (MiniZoo), okresnim muzeem, Méstskou policii ap.

2.7 Zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi

Na zacatku $kolniho roku jsou Zaci poudeni o bezpeénosti a spoledenskych normach v SD. Jsou seznameni
S moznymi riziky pfi pohybu venku i ve Skole. V ptipad¢ urazu jsou opétovné pouceni o prevenci bezpecnosti.
Zranéni nebo uraz v SD déti okamzité nahlasi vychovatelce. Nahly traz, nemoc, bolest &i nevolnosti jsou
bezodkladné telefonicky oznameny rodictm.

SD zajistuje bezpecnost fyzickou, socialni i emocionalni. Vytvaii zazemi pro rozvoj zdka a bezpe&né prostiedi,
ve kterém se vSichni citi dobfe. Je dodrzovan pravidelny stravovaci a pitny rezim. VSichni zaméstnanci Skoly
jsou proskoleni o BOZP dle platné legislativy.

Optimalni psychosocialni podminky jsou vytvafeny klidnym prostiedim s pfiznivym socialnim klimatem,
toleranci, uctou, partnerstvim, uznadnim, empatii, respektovanim potieb jedince a jeho osobnich problémd,
zafazovanim ¢innosti vychazejicich ze zajmu zaka a budovanim kamaradského prostredi. Vsem zakim je
poskytovana v€asnd ochrana pred nésilim, Sikanou a dal§imi patologickymi jevy.



2.8 Podminky p¥ijimani do SD

Do SD se piijimaji pouze Zaci $koly. Pfednostné jsou umistovani zaci piipravné tiidy, 1., 2. a 3. roénikd,
zaci vyssich ro¢niku 1. stupné pak podle kapacity SD.

Do skolni druziny muze byt zak ptihlasen béhem celého Skolniho roku, pokud neni naplnéna jeji kapacita.
Ukonc¢it dochazku mtze zak béhem celého Skolniho roku na zaklad¢ pisemné Zadosti rodict / zakonného
zastupce o vyrazeni zaka.

Pobyt zdka ve Skolni druzin€ neni ndrokovy a Skolni druzina mize byt naplnéna maximalné do celkové vyse jeji
kapacity, ktera ¢ini 150 zak.
Nastane-li skute¢nost, Ze zajem o pfijeti zaka do Skolni druziny je vyssi, nez umoznuje celkova
kapacita SD, rozhoduje feditel $koly o pfijeti zdka do SD na zakladé tdchto kritérii:
1. vék zéka,
2. dojizdénti,
3. sourozenci.

Kritéria pro piijeti zaka do SD:
— ro¢nik zaka, pfi¢emz niz$i ro¢niky maji ptednost,
— dojizdéni Zaka z mista trvalého pobytu,
— zaméstnanost obou rodicu,
— platebni moralka rodicu,

Zakonny zéstupce zéka je povinen:

—  tadné vyplnit a odevzdat Zapisni listek do SD,
— uhradit provozni poplatek za SD v pozadované vy§i a v pozadovaném terminu,
—  ¥{dit se Vnitinim fadem SD.

3 Charakteristika SVP

SVP nasi SD je koncipovan na principu otevienosti viem zak@m, integrace Zaki a jejich t&lesného
i dusevniho rozvoje. SVP podporuje vlastni ¢innosti zakt, jejich interakci s okolim a ziskavéani vlastnich
zkusenosti. Okruhy &innosti jsou uspofadany do tematickych blokii a maji §ir§i navaznost na vyuku. Cinnosti
jsou fizené a spontanni.

3.1 Cile §kolni druziny

— Posilovat zakladni navyky sebeobsluhy, denniho reZzimu a zdravého Zivotniho stylu;

— rozvijet schopnost uc¢elné vyuzivat a organizovat sviij volny cas;

—rozvijet osobni z4jmy a hledat pfipadné nové zajmy a zaliby;

— osvojovat si vhodné formy komunikace a spoluprace s ostatnimi zaky a dospélymi;

— dodrzovat spole¢na pravidla Zivota ve SD, uplatiiovat zakladni tradice a ritualy $koly;

— rozvijet odolnost a vytrvalost, pfekondvat bézné prekazky;

— usilovat o vzdjemny respekt a toleranci mezi Zaky, posilovat sebevédomi a odpovédnost
vuci sobé€ 1 jinym;

— posilovat v rdmci neformalniho vzdélavani klicové kompetence, oborové (pfedmétové)
védomosti, dovednosti a postoje ziskané ve vyuce.

3.2 Cinnosti v SD

Pravidelna ¢innost je dana tydenni skladbou zaméstnani a zahrnuje 1 funkén€ rezimové momenty bez
zbyte¢nych prodlev.



Piilezitostné akce v SD jsou vyznamngjsi akce, které nejsou zahrnuty do standardni tydenni skladby &innosti
— vanoc¢ni besidka, navstéva knihovny, soutéze ap.

Po organizované Casti nasleduje ve vymezeném cCasovém prostoru moznost spontannich her, spontanni
¢innosti rannich a koncovych druzin. Vychovatelky pii téchto Cinnostech zajisti bezpeCnost, ale také
navazovani, podnécovani, popt. motivovani nékterych vlastnich aktivit déti.

Rizené a spontanni Cinnosti na sebe piirozen¢ navazuji. Odpocinkové Cinnosti chapeme nejen ve smyslu
klidovych ¢innosti, ale i jako aktivni odpocinek (rekreacni ¢innost), ktery kompenzuje jednostrannou zatéz
béhem skolniho vyucovani.

Formou piipravy na vyufovani neni jen vypracovani domacich tkolt, ale pfedevS§im to jsou tematické
vychdzky a vypracované soubory didaktickych her, které rozvijeji tviir¢i schopnosti déti, pomahaji pii
piipravé na vyuku, umoziuji nebo podporuji spolupraci dvou a vice zaki, vyzaduji kontakt s vychovatelkou.

Pozadavky pro volny cas déti:
1. Pozadavek pedagogického ovliviiovani volného ¢asu — nabidnout nové dostatené atraktivni ¢innosti.

2. Pozadavek dobrovolnosti — vSechny ¢innosti by mély byt pfiméfené véku déti a jejich momentalniho
stavu, déti by je mély vykonavat dobrovolné na zakladé vzbuzeného zajmu a motivace.

3. Pozadavek zajimavosti a zajmovosti — ¢innosti by mély byt pro déti atraktivni, vyuzivat jiné postupy
a ndméty nez ty, které znaji ze Skoly.

4. Pozadavek aktivity — ¢innosti volit tak, aby v nich mohly byt pfiméfené uspésné vSechny déti, aby se
podilely na tvorbé tydennich pland, na ptiprave ¢innosti, realizaci a hodnoceni.

5. Pozadavek citlivosti a citovosti — vSechny ¢innosti by mély pfinaset détem kladné emoce, a to nejen
z ¢innosti samé, ale i z nasledného ocenéni (pochvaly, radost z Gispésné vykonané prace).

6. Pozadavek seberealizace — Cinnosti dit¢ nachazi a objevuje sebe sama, zvlast’ je-li kladné¢ hodnoceno,
a prostfednictvim ¢innosti v oddé€leni si vytvati Zadouci socidlni kontakty.

3.3 Kli¢ové kompetence
Cinnost SD by méla tstit v ziskavani kli¢ovych kompetenci.

Kompetence k uéeni:

* uci se s chuti,

* zapocatou praci dokon¢i,

* umi zhodnotit své vykony,

* uc¢i se nejen spontanné, ale také védomé,

» klade si otazky a hled4 na n¢ odpovédi,

* v§ima si souvislosti mezi jevy, ziskané védomosti dava do souvislosti,
» ziskané zkuSenosti uplatituje v praktickych situacich a dalsim uceni.

Kompetence k ieSeni problémi:

* v§ima si déni 1 problému a tyto jsou mu motivaci k feseni dalSich problémi a situaci,
* pti feSeni situaci uziva logickych, matematickych i empirickych postup,

* chape, Ze vyhybani se problémim nevede k cili,

* rozliSuje spravna a chybna feseni,

* spontanné vymysli nova feSeni,

* zapocCaté ¢innosti dokoncuje.



Komunikativni kompetence:

* ovlada rec,

* vyjadiuje vhodné formulovanymi vétami myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi,
» komunikuje bez ostychu s vrstevniky i dospélymi,

* dokaze vyjadrovat své pocity fe¢i, gestem i dalSimi prostiedky,

» komunikace je kultivovana.

Socidlni a personalni kompetence:

* samostatné¢ rozhoduje o svych ¢innostech a uvédomuje si, Ze za n¢ odpovida a nese disledky,
* projevuje citlivost a ohleduplnost,

* rozpoznava vhodné a nevhodné,

* vnima nespravedlnost, agresivitu, Sikanu a dovede se jim branit,

* ve skupiné spolupracuje,

* dokaze se prosadit i podfidit — pfijmout kompromis,

* je schopen respektovat jiné, je tolerantni k odlisnostem mezi lidmi.

Obcanské kompetence:

* uci se planovat, organizovat, fidit a hodnotit,

* odhaduje rizika svych néapadi,

* k tkoliim pfistupuje odpovédné s ohledem na zdravi.

Kompetence pracovni:

* umi si vybrat zdjmové ¢innosti dle vlastnich dispozic,

* orientuje se v moznostech smysluplného traveni volného casu,

* umi si vybrat zdjmové ¢innosti dle vlastnich dispozic,

* rozviji své zajmy v organizovanych skupinovych i individudlnich ¢innostech,
* umi fict ne nevhodnym nabidkdm na vyuziti volného casu.

4 Obsah vzdélavaciho programu SD

Vzdélavaci program vychazi z konkrétnich podminek nasi SD. Realizujeme v ném zajmové vzdélavani
formou zajmovych, vzdélavacich a spontannich ¢innosti, podporujeme odpocinek a relaxaci, vychovu hrou

a individualni praci.

Zaky vedeme k citlivym vztahiim k lidem, p¥irod&, uéime je chranit si své zdravi, vedeme je k oteviené
komunikaci. Rozvijime schopnost spolupracovat a respektovat druhého. Zaméfujeme se na ochranu
zivotniho prostiedi. Vedeme zaky k tvofivosti a rozvijime jejich estetické vnimani. Respektujeme
individualni schopnosti a dovednosti zakti. Ukolem nasi prace je vést déti ke schopnostem umét travit volny

Cas, fesit problémy a umét komunikovat.

Od 1. tfidy rozvijime u zaku jejich schopnosti rozhodovani, hodnoceni a sebehodnoceni. Spojeni zaku
ruznych vékovych skupin se osvédcuje jako vyhoda — starsi pfeddvaji védomosti mlad$im a poméhaji jim.

4.1 Casovy plan

Je operativni, reaguje na mozné zmény podminek a umoziiuje presouvat témata béhem
celé dochazky zaka do SD.



4.2 Tematické okruhy ¢innosti
Jsou potradany dle Roc¢niho planu Skolni druziny a zamétuji se na nize uvedené oblasti.

Jazyk a jazykova komunikace
Prace s knihou — prohlizeni knih, ¢etba s porozuménim, poslech ¢tené pohadky. Prace s kiizovkami
a rébusy.

Misto, kde Zijeme

Poznani nejblizs§iho okoli, zivot v roding, ve Skole, ve spoleCnosti, vychazky do okoli, orientace v terénu,
navstéva vyznamnych mist v regionu a seznamovani s lidovymi zvyky. Dopravni vychova — bezpe¢nost na cesté
do skoly a pti vychazkach. (kompetence ¢innostni a obéanské)

Lidé kolem nas

Osvojeni vhodného chovani a vystupovani, slusna mluva a zaklady spolecenského chovani na riznych mistech
aVv danych situacich (besedy a scénky), pifedchazeni Sikané. (Kompetence k feSeni problému, komunikativni,
socialni)

Lidé a cas
Budovani spravného rezimu dne a jeho dodrzovani, u¢eni se nakladani s ¢asem — volnocasové aktivity, besedy,
vlastni vyroba ¢asovych plant, rozvrhi. (kompetence k traveni volného ¢asu)

Rozmanitost prirody

Pozorovani rozmanitosti a proménlivosti Zivé 1 neZivé piirody. Vychazky a pobyty v pfirod¢, studovani
encyklopedii, vystavky pfirodnin, poznatky z cest, pée o pokojové rostliny, ekologicka vychova — ochrana
ptirody. (kompetence k uceni)

Uméni a kultura
Prace s riznymi druhy materialti: papir, prirodniny, latky... Prace se spoustou vytvarnych technik: kresba, malba,
modelovani, grafické techniky.

Clovék a jeho zdravi

Poznani sebe sama, pouceni o zdravi, nemoci, prevenci, osobni hygien¢, predchazeni tirazli, uméni oSetfit drobna
poranéni — besedy k prvni pomoci, pravidelné otuzovani, vychazky do pfirody, dodrzovani pitného rezimu,
posilovani. (kompetence komunikativni, ob¢anské, socialni a interpersonalni)

Informacni a komunikaéni technologie
Zékladni prace s pocitacem — zapnuti a vypnuti, orientace na klavesnici, pouziti mysi, vyhledavani informaci na
internetu.

PiileZitostné akce poradané SD:

Podzimni soutéZeni,

Vanoc¢ni diskotéka,

Karneval,

Névstéva méstské knihovny,
Navstéva mestské veze,

Den déti,

Prilezitostné akce a vystavy v muzeu,
Navstéva MiniZoo.



5 Autoevaluace Skolni druziny

Evaluacni ¢innost byla a je soucasti vychovné vzdelavaci ¢innosti. Evaluaci uskute¢iiujeme pozorovanim,
rozhovory, rozborem dokumentace.

5.1 Vnitini evaluace
Vnitini evalua¢ni procesy probihaji na trovni:

a) individudlni — kazd4 vychovatelka si pribézné¢ hodnoti vlastni praci a snazi se o sebereflexi ¢innosti
a evaluaci vzdélavaciho procesu, které umozni i jeho ptipadnou upravu. Hleda nové metody. Individualni
evaluacni proces a jeho vyhodnoceni probiha prubézné, Casto neformalné pii hodnoceni vlastni prace, tzv.
sebehodnoceni, prubézné béhem celého tydne probihd evaluace jednotlivych Cinnosti se zaky;

b) tymové — vychovatelky se schazeji na pravidelnych poradach SD, kde analyzuji a vyhodnocuji vysledky
vychovné vzdélavaciho procesu, pficemz se predevSim zaméfuji na individudlni rozvoj déti, stanovuji
spole¢né postup pro dalsi obdobi. Tymovy evaluacni proces probihd 1x za mésic, podle potteby i1 Castéji.
Kolektiv vychovatelek vyhodnoti svoji vlastni ¢innost, stanovi dal$i postup pro dalsi obdobi, navrhne mozné
tpravy SVP a zkonzultuje je na schiizce metodického sdruzeni 1. stupné. Pribézné probihaji i porady
s tfidnimi uciteli zaka, kteti navstévuji skolni druzinu;

c) vedeni Skoly — pribézna kontrola, hospitacni ¢innost, rozbory prace a dosazenych
vystupt.

Hodnotici kritéria:
1. podminky ¢innosti: uspofadani, vybaveni;
2. organizace ¢innosti:
— zohlediovani specifik jednotlivych 74k,
— motivace,
— vyuziti ¢asu vyhrazeného pro ¢innost,
— zajisténi bezpecnosti,
— funk¢nost zaveéreéného hodnoceni ¢innosti,
— respektovani specifik skolni druZiny;
3. ¢innosti vychovatelky:
—navozovani tviir¢i atmosfery,
— pestrost volnych aktivit,
— zpusob komunikace,
—jednani se zaky,
— vytvafeni kamaradského prostiedi,
— zvladani reZimovych momentl — pfichody, prevlékani, sebeobsluzna ¢innost,
hygienické navyky zakt apod.

Dale hodnotime personalni stav SD, stav materidlnich podminek, zajiiténi bezpecnosti a ochrany zdravi.
Soucasti periodické evaluace je i zjisténi, jak se druzina prezentuje na vefejnosti a jak ji vefejnost vnima.
Na zaklad€ hodnoceni a analyzy provadime Upravy SVP, ktery chapeme jako otevieny

systém.

5.2 Vnéjsi evaluace
Cennou zpétnou vazbou jsou ohlasy rodi¢i a nazory zaka.
Vnéjsi hodnoceni provadi ztizovatel a CSIL.
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